
 

 

 

 

 

 

The hippocampus 

 Proiect eTwinning  

 

 

“The hippocampus” este un proiect eTwinning derulat în anul școlar 2021-2022, la care au 

colaborat 9 profesori și 95 elevi din 6 țări: Portugalia și România (fondatori), Cehia, Grecia, Franța 

și Spania (parteneri). 

 

Scopul proiectului este ca elevii să învețe despre rolul hipocampusului în consolidarea memoriei 

pe termen lung, tendința de a ne refugia în mâncat, atunci când suntem supuși mult timp stresului, 

importanța schimbării obiceiurilor alimentare și adoptarea unui stil de viață sănătos. 

 

Echipa de proiect de la Colegiul Economic “Mihail Kogălniceanu” din Focşani, România, a fost 

formată din 22 de elevi, din clasa a XI-a G, domeniul Turism și alimentație, calificarea Tehnician 

în gastronomie și un profesor coordonator. 

 

Activitățile proiectului: 

 Elevii s-au prezentat folosind aplicația ThingLink. 

 În Forum TwinSpace au discutat subiecte precum amintirile, emoțiile și sănătatea, 

cercetările despre hipocampus și au adăugat informațiile într-o hartă mentală. 

 Au investigat tema prin intermediul rudelor lor și au creat prezentări digitale colaborative  

utilizând aplicația Google Slides. Toți partenerii au creat videoclipuri cu jocurilor jucate în 

copilărie de părinții lor. 

 În echipe transnaționale, elevii au lucrat pe teme STEAM: cetățenie, matematică, 

alimentație sănătoasă. 

 

Rezultate așteptate:  
Elevii au lucrat temele într-o perspectivă inter-curriculară și au dobândit cunoștințe despre diferite 

subiecte, cum ar fi: corpul nostru, amintirile și un stil de viață sănătos. Au realizat prezentări 

colaborative Google Slides, posterele digitale, au completat chestionarul despre obiceiurile 

alimentare. 

 



 

 

Vă invităm să vizitați proiectul nostru: 

https://twinspace.etwinning.net/200024/home  

https://twinspace.etwinning.net/200024/forum/230877  

https://twinspace.etwinning.net/200024/forum/299384   

https://twinspace.etwinning.net/200024/pages/page/2269804  

https://twinspace.etwinning.net/200024/pages/page/1821348  

https://twinspace.etwinning.net/200024/pages/page/2349089  

 

 

 

 

Coordonator proiect, 

Prof. Carmen Corina Vișan 
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